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| primi anni di vita di un essere umano sono un periodo di importanza
strategica che pone le basi per lo sviluppo e la salute dell'intero arco
della vita. Pertanto, l'investimento in interventi precoci di protezione
e promozione della salute dei bambini nelle prime epoche della vita
tramite un approccio intersettoriale € una delle priorita individuate
dalle piu importanti societa scientifiche. Le ricerche attuali stanno
ipotizzando che tipo di parto, eta gestazionale, alcuni regimi alimentari,
inquinamento ambientale e stili di vita alterati, possano essere
responsabili di modificazioni a carico dei processi metabolici del
microbioma e della sua minor biodiversita all'interno dell’ecosistema
enterico. L'alterazione del microbioma potrebbe essere, a sua volta,
alla base dei piu frequenti disturbi intestinali, per I'alterazione della
sua attivita di barriera con conseguente inflammazione dei tessuti.
Inoltre, potrebbe esistere una correlazione tra obesita, malattie
allergiche e microbioma, ed ancora tra microbioma e funzioni
cognitive a causa di alterati i segnali che dall'intestino raggiungono
il cervello, inserendosi e interferendo nella comunicazione dell’asse
intestino-cervello. Alla luce di queste recenti scoperte I'organismo
umano dovrebbe essere considerato come un complesso network
integrato in cui i sistemi nervoso, enterico, immunitario ed endocrino
agiscono in sinergia tra loro mettendo in atto le reazioni vitali di
adattamento dell'organismo ai cambiamenti che avvengono all’esterno.
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FOQUS [IN] NEON/AMOLOGE

LUNEDI 22 MAGGIO

15.15-15.30  Registrazione dei partecipanti

15.30-18.30  La dimissione del neonato pretermine
Dott.ssa Elisabetta Fabiani

18.30-19.00 Discussione

Responsabile scientifico: Dott. Ermanno Ruffini
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MARTEDI 23 MAGGIO

15.30-18.30 Il microbiota intestinale nei primi anni di vita
Dott. Ermanno Ruffini

18.30-19.00 Discussione




